
Erasmus + Mobilità Docenti 
a Malta 
2-8 luglio 2023 

Giovanna Poletti 

ERASMUS + MOBILITÀ 1



Il Corso 

 

Prima di tutto vorrei ringraziare l’I.C. Ponte in Valtellina per avermi dato 
l’opportunità di partecipare a questo viaggio a Malta. 
Nel contesto di questa esperienza ho frequentato con Luciana e Graziella, due 
mie colleghe della scuola di Ponte, il corso General English Mini-group di livello 
Advanced presso l’Alpha School of  English.  
Il corso, che si è svolto nella fascia d’orario pomeridiana,  comprendeva quasi 
esclusivamente attività di speaking. In particolare abbiamo potuto apprendere 
una serie di frasi idiomatiche e di alfabeto fonetico che è particolarmente utile 
per l’apprendimento della corretta pronuncia della lingua. A questo si è 
aggiunto un arricchimento a livello lessicale e di formazione di strutture 
sintattiche più complesse. 
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Il gruppo di studio con David, l’insegnante



Il tour dell’isola 

Durante il giro dell’isola a bordo di un simpatico bus scoperto Hop on Hop off, 
ho potuto ammirare i paesaggi caratteristici dell’isola, passando dalla campagna 
caratterizzata da una vegetazione bassa di tipo mediterraneo alle zone costiere 
prevalentemente rocciose e lambite da acque cristalline verdi e blu. 

 

Mdina e La Valletta 
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Abbiamo dedicato l’ultimo giorno alla visita della città di Mdina e della capitale 
dell’isola La Valletta. 
Mdina, nota anche come città vecchia o città notabile, è una città fortificata 
nella regione settentrionale di Malta. 
Abbiamo passeggiato attraverso le strette stradine circondate dalle massicce 
mura dei palazzi medioevali. 
 

L’impressione che ho avuto de La Valletta è stata quella di una città vivace ricca 
di storia e di arte. In particolare nella Cattedrale di St John abbiamo potuto 
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ammirare due capolavori del Caravaggio, in una delle tante cappelle laterali 
ricche di ornamenti in stile barocco.  

Il mare 

Come non ammirare anche il paesaggio marino, dove abbiamo trascorso momenti di 
tranquillità e relax. 

In conclusione questa esperienza mi ha permesso  di migliorare le mie competenze della 
lingua inglese e di ammirare un ambiente multiculturale e stimolante dal punto di vista 
artistico, storico e paesaggistico.
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