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Premessa 

Come insegnante di lingue straniere ritengo che conoscere, almeno a livello elementare, più lingue 

possa favorire l’insegnamento di una lingua specifica e della sua cultura; infatti confrontare più 

idiomi e più culture è certamente molto motivante per gli studenti che si approcciano allo studio di 

una lingua straniera. 

Prima di partire, la scuola Centre of English Studies mi ha chiesto di fare un test per valutare il mio 

livello di conoscenza di inglese. Con la lingua scritta ho maggior dimestichezza che con la lingua 

orale; il test proponeva una gradualità di esercizi di comprensione e di grammatica così quando 

sono arrivata a Dublino sono stata inserita nel livello pre-intermediate (A2). Questo mi ha 

permesso di frequentare una classe adeguata dove riuscivo a comprendere bene i contenuti che 

venivano proposti. 

Il corso 

Il corso aveva come obiettivo lo sviluppo delle 4 abilità in particolare la produzione orale. Come 

sussidio ci sono state fornite delle fotocopie per il potenziamento delle strutture grammaticali e del 

lessico.  

Il corso prevedeva 4 ore di lezione al mattino dalle 9.00 alle 13.00, divise in due blocchi.   

Nella prima parte della mattinata l’insegnante Thalissa proponeva degli argomenti grammaticali e 

ci faceva esercitare sia con esercizi scritti ma sopratutto con attivita orali di rol-play. Nella seconda 

parte, con l’insegnante Divya la lezione era prevalentemente di comprensione e produzione orale 

su un soggetto di vita quotidiana. Ho apprezzato moltissimo l’approccio comunicativo di entrambe 

le insegnanti che avevano sempre del materiale grazie al quale si creavano attività coinvolgenti e 

situazioni di utilizzo della lingua molto efficaci. Come insegnate di lingua alcune di queste attività 

già le avevo utilizzate con i miei studenti, molte altre sono invece uno spunto prezioso da utilizzare 

nelle mie classi. 

 

Nel mio corso eravamo 11 studenti / studentesse di varie nazionalità, fortunatamente non c’erano 

altri italiani così ho dovuto parlare sempre in inglese.  



Con questo corso e con l'esposizione continua alla lingua ho imparato molto, ho potuto mettermi 

spesso in gioco e vincere il senso di inadeguatezza normale per chi sta apprendendo una lingua 

straniera. 

 

Punti di forza.  

 -La possibilità di conoscere e confrontarmi con persone provenienti da tutto il mondo e poter 

condividere con loro esperienze lavorative e di vita 

- L'opportunità di apprendere tecniche di insegnamento da poter riproporre nelle mie classi. 

Sperimentare su me stessa delle attività, oltre ad essere molto motivante, mi ha fatto capire quali 

possono essere le difficoltà che gli studenti a volte incontrano quando imparano, lavorano in 

coppia o a gruppi. 

-La professionalità e la preparazione delle insegnanti.  

- La possibilità di visitare la città di Dublino, i suoi monumenti, di apprezzare la cortesia e la 

disponibilità dei suoi abitanti e naturalmente la possibilità di esprimermi in inglese. 

 

Punti di debolezza  

L’organizzazione era un po’ confusa e non sempre riuscivo a capire quali fossero le attività 

pomeridiane che potevo seguire. Inoltre il mio corso si è tenuto in un’altra sede rispetto a quella 

indicata sul modulo di iscrizione, quindi mi sono trovata abbastanza distante dall’alloggio. 

Conclusioni 

Il corso e il soggiorno di una settimana sono troppo brevi, il mio consiglio è di prolungare il 

soggiorno di qualche giorno o di frequentare un corso di due settimane.  
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